
講習会名 曜日 時間 場所 定員

ヨーガ 月曜日 10：00-11：30 北区民センター 100名

健康フィットネス 水曜日 10：00-11：30 北区民センター 50名

上記内容につきましては、変更になる可能性がございます。
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TEL　06-6315-1500　

FAX　06-6367-1990

　　大阪市立北区民センター

Kitakumincente
Workshop

北区民センター

講習会一覧


