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11：00〜12：00

〜2・3歳からはじめたい
⾍⻭にならないための

お⼝ケア〜2
・
3
歳

の
⼦育て無料

講
座
！

13：30〜14：00

絵本
と
わ
ら
べ

うた
で楽しむ

お
は
な
し

会

⾚ちゃんから参加できる
絵本の読み聞かせと、
わらべうた・⼿遊びを
楽しみましょう〜

申込み
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っ
こ
ビ
ク
ス

②
親⼦ヨガ③

マ
タ
ニ
テ
ィ

ヨガ
ワ

ー
クショップ

！

10：00〜

参加対象

2歳・3歳のお⼦様と
パパ＆ママ

定員：先着15組

⼿作り感
満載の

写真ブース❣

寝
相

アー
ト＆写

真
�

東淀川区⺠会館
来館⼜はお電話にて

パパ・ママ＆ベビー・キッズイベント
東淀川区⺠会館

2023年11⽉19⽇（⽇）��

主催：（一財）大阪市コミュニティ協会  東淀川区支部協議会

⼦育
てボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ープ
�あっぷるパ

イ
の
ペ
コ
ち
ゃ
ん

のお店

⼦育て応援
フリマ

13：00〜16：00

��10：00〜16：00

共催：大阪市立東淀川図書館・大阪市立男女共同参画センター子育て活動支援館（クレオ大阪子育て館）

⼤阪市⽴東淀川区⺠会館：⼤阪市東淀川区東淡路1-4-53��4F TEL06-6379-0700

講師：赤松智香子さん

（お口のケア専門サロン
「き・ら・り」歯科衛生士）

歯固めおもちゃ

ツリーハット

ポーセラーツ

2,500円　所要時間30分程度

無料

体験料：500円
定員：各回先着５組

２ヶ月
 

２ヶ月～１歳半の赤ちゃんとママ

妊婦さん

（首がすわっている）
～１歳の赤ちゃんとママ

①10：15～10：45

②12：45～13：15

③14：15～14：45

1,200円　所要時間15分程度

イメージ写真
↓

500円

縫わずに簡単!フェルト絵本♪
300円

（後日お渡し）


