
令和 8 年度 東住吉区ソフトバレーボール大会 開催要項 

 １ 主  催  東住吉区スポーツ・レクリエーション事業実行委員会 

   協  力  公益社団法人 大阪府柔道整復師会 

 ２ 日  時  令和 8 年９月 13 日（ 日 ） 午前９時３０分開会 

 ３ 会  場  東住吉スポーツセンター（ 東住吉区公園南矢田４ － ３０ － ３ ） 

 ４ 部  門  ❶ 一般の部  ❷ 女性の部  ❸ シニアの部  ❹ 小学生の部 

 ５ 参加資格  ① 一般の部  競技者は、区内在住又は在勤の１２歳以上（ 小学生は除く ）の 

男性２～３名女性３～４名とする。 

         ② 女性の部  競技者は、区内在住又は在勤の１２歳以上（ 小学生は除く ）の 

女性５名とする。 

         ③ シニアの部  競技者は、区内在住又は在勤の５０歳以上の男女各２～３名、 

若しくは、女性のみ又は男性１～２名と女性３～４名とする。 

         ④ 小学生の部 区内在住の小学生でチームを構成すること、また、25 歳以上の区内 

在住又は在勤の男女各 1 名又は女性 2 名までの協力を可とする。 

         上記種目①②③④のエントリーの人数は、１チーム 4 名以上８名以内とし、重複 

         登録は認めない。 

         また、事前エントリーしていない競技者の出場は認めない。 

 ６ 試合方法 ・ 各部門とも予選リーグ戦とその上位チームの決勝トーナメント戦とする。 

          ただし、申込チーム数により試合方法を変更する場合がある。 

・ ルールは、「2026 年度ソフトバレーボール競技規則」及び本大会申し合わせ 

          事項による。 

・ 審判は、すべての部において相互審判制とする。 

 ７ 試 合 球  ボール円周７８ｃｍ±１ｃｍ 重さ２１０㌘±１０㌘ ゴム製 

 ８ 表  彰  優勝チームには賞状・カップ（持ち回り）準優勝と３位のチームには 

         賞状を授与する。 

９ 参 加 費  １チーム ３,０００円（傷害保険料含む。）大会当日受付で支払 

      １０ 申込方法 ・ 所定の申込書記入の上ＦＡＸまたはメールで下記事務局まで。 

           申込書及び大会開催要項は下記事務局ホームページからダウンロードできます。 

         URL:http://osakacommunity.jp/higashisumiyoshi 

                

 ■事務局 

一般財団法人 大阪市コミュニティ協会 東住吉区支部協議会 

          電話 ０80-6206-4154 ＦＡＸ 06-6115-8260 

          メール： higashisumi-komikyo@arion.ocn.ne.jp 

                                     

http://osakacommunity.jp/higashisumiyoshi
mailto:higashisumi-komikyo@arion.ocn.ne.jp


１１ 申込締切日 令和 8 年 7 月 31 日（ 金 ） 

 

１２ そ の 他 

・  8 月 23 日（日）午前 9 時から大阪市立桑津小学校講堂をお借りして、『審判講習会』 

及び『抽選会』を行います。お申し込みいただきましたチーム（ 最低でも代表者 1 名 ）は 

ご参加をお願いします。 

・ 本大会開催中に起きた事故については応急措置のほか、主催者において責任を負いません。 

・ 貴重品等は、各自で責任を持って保管してください。 

・ 参加者及び応援者等は、必ず体育館シューズをご持参ください。 

・ ゴミは各チームで持ち帰ってください。 

・ スポーツセンターの敷地内、および周辺道路は『喫煙禁止』です。 

違反した場合、スポーツセンターをお借りすることができなくなりますので、『禁煙』に 

ご協力をお願いします。 

・ 駐輪場はスポーツセンター北側にあります。 

（感染症対策） 

⑴  参加当日に発熱等体調がすぐれない場合は参加をお控えください。 

⑵  大会中はこまめな手指消毒をお願いします。 


