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②女性の部 市内在住または在勤の１２歳以上（小学生は除く）の女性でチームを構成すること。

エントリーの人数はⅠチーム４名以上８名以内とすること。

※　一般の部・女性の部・シニアの部・小学生の部においての重複したエントリーは出来ません。すべ
ての部において１名以上住之江区在住・在勤のメンバーを入れてチームを構成すること

MIKASA MS-M78シリーズ（ボール円周78cm±1cm 重さ210㌘±10㌘ ゴム製）とする。

(1　各部門とも予選リンク戦とその上位チームの決勝トーナメント戦とする。

　　ただし、申込みチーム数により試合方法を変更する場合がある。

(2　ルールは「2026年度公益法人日本バレーボール協会ソフトバレーボール協議規則」を適用する。

　　ただし、小学生の部はローカルルールを一部適用する。

(3　審判については、すべての部において相互審判（2チーム合同）とする。

6 部 門

２０２６区民ソフトバレーボール大会開催要項

こどもから高齢者まで簡単に楽しめるスポーツを通じ、スポーツ活動への幅広い参加を
促すとともに、親子・世代間の交流を図ることを目的として、住之江区民ソフトバレー
ボール大会を開催します。

住之江区スポーツ推進委員協議会

③シニアの部　

①一般の部

④小学生の部

一財）大阪市コミュニティ協会住之江区支部協議会

２０２６年８月２日（日）　午前１０時開会（受付：９時３０分～）

住之江スポーツセンター（住之江区北加賀屋５－３－４７　TEL：6686-4172）

④小学生の部 市内在住の小学生でチームを構成すること。

２５歳以上の男女各１名または女性２名の助っ人可とする。

エントリーの人数はⅠチーム４名以上８名以内とすること。

参加資格

7
①一般の部 市内在住または在勤の１２歳以上（小学生は除く）の男女各２名でチームを構成すること。

エントリーの人数はⅠチーム４名以上８名以内とすること。

③シニアの部 市内在住または在勤の５０歳以上の男女各２名でチームを構成すること。

もしくは、女性のみ又は男性１人と女性３人でチームを構成すること。

エントリーの人数はⅠチーム４名以上８名以内とすること。

本大会開催中に起きた事故については応急処置のほか、主催者において責任を負いません。

大会当日に行います。

住之江区スポーツ推進委員協議会　ＴＥＬ６６５４－８２８０

8 試 合 方 法

各部　１チーム　金１,000円（傷害保険料を含む）※参加費については大会当日に徴収する。

12 申 込 方 法

(1　所定の申込書に必要事項を記入のうえ下記あて申込む。

　　一財）大阪市コミュニティ協会住之江区支部協議会内住之江区スポーツ推進委員協議会

　　　〒559 -0013　大阪市住之江区御崎５－１６－１－５０３

　　　TEL：6654-8280　メール：suminoe-komikyo@arion.ocn.ne.jp

(2　締切日：２０２６年７月１７日（金）参加申込書をコミュニティ協会へ持参又はメールしてください。

各部門の優勝チームには賞状・副賞を、各部門の2・3位には、賞状を授与する。


