
　  「みそ」は、材料の大豆、糀、塩だけで、添加物を

  一切使わない日本伝統の発酵食品です。

  あなたも、手づくり「みそづくり」を体験してみませんか。

日 時

定 員 　　　各回10名(要申込・先着順)

と こ ろ

受 講 料 　みそ約３キロ付きで2,000円
持 ち 物   エプロン・三角巾(ｽｶｰﾌ、帽子可)持ち帰りバッグ

申込開始日　　10月1日(火)より

締 切 日 　　１１月３日(日)まで

申　込　み 　　参加費を添えて窓口へ

(電話での受付は致しません)

　大阪市中央区島之内２－１２－３１(大阪メトロ堺筋線　長堀橋駅下車７号出口　徒歩７分)

　　　　　　　　TEL:06-6211-0630    ※1階受付にてお申込ください  

○午前の部 10:30～12:30   ○午後の部 14:30～16:30　

令和１年　１１月１３日(水)・１４日(木)
          １６日(土)・１７(日)・１８日(月)

大阪市立中央会館　第１・第２　会議室

(一財)大阪市コミニティ協会中央区支部協議会(大阪市立中央会館)

   *各日定員に満たない場合、中止または実施日の変更を
    お願いすることがあります


