
「リフレッシュ・ヨーガ教室」 

 
日 程：７月１・８・１５・日 

８月５・１９・２６日 

９月２・９・１６・３０日 全１０回 

場 所：旭区民センター 大ホール他 

時 間：午前の部 １０：００～１１：３０ 

   午後の部 １３：００～１４：３０ 

受講料: ７０００円（保険料・税込み） 

途中入会は残回数×＠７００円 

自己都合での退会は返金いたしかねます 

初回体験無料 

 

お 問 い 合 わ せ ： 旭 区 民 セ ン タ ー  受 付 へ      

電話（０６）６９５５-１３０７ 


